
MONIKA PASTUSZAK WĘDR.
Drużynowa 2. Drużyny Łęczyńskiej 
św. Barbary. Studentka etnologii 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika 
w Toruniu.
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Sprawność Przykłady zadań 

Życie Kościoła
 Miłośniczka sztuki sakralnej

Jedziecie na biwak zastępu. Idziecie na niedzielną 
mszę świętą do zabytkowego kościoła. Harcerka zdo-
bywająca sprawność wciela się w postać przewodnika 
i w ciekawy sposób przedstawia zastępowi historię 
kościoła.

Sztuka kulinarna 
Kucharka

1. Przygotowujecie spotkanie opłatkowe Drużyny, 
harcerka przygotowuje wigilijne potrawy.

2. Podczas zbiórki harcerka kieruje przygotowaniem 
deseru z okazji imienin księdza duszpasterza.

3. Na każdej zbiórce jedna z harcerek przygotowuje 
i uczy innych, dania wg własnego pomysłu. W ten 
sposób harcerki poznają nowe przepisy.

Pierwsza pomoc 
Sanitariuszka

1. Podczas akcji naborowej harcerka może przeprowa-
dzić warsztaty z udzielania pierwszej pomocy.

2. Harcerka przeprowadza na zbiórce Gromady krótki 
kurs udzielania pierwszej pomocy. 

Odkrywanie 
Znawczyni sztuki swojego 

regionu

Harcerka przygotowuje dla zastępu/ drużyny/ groma-
dy wycieczkę po swoim mieście, wcielając się w rolę 
przewodnika.

Dziennikarka 
Reporterka

Harcerka przez 2 cykle przygotowuje relacje ze zbió-
rek na stronę parafialną lub stronę Gniazda.

Animacja
Wodzirej

Harcerka przygotowuje Ognisko Ewangelizacyjne na 
zimowisku.

Sztuki dramatyczne 
Reżyserka

Harcerka przygotowuje dla parafian przedstawienie 
z okazji Dnia Papieskiego.

Wieś 
Ogrodniczka

Harcerka zajmuje się pielęgnacją kwiatów rosnących 
przy kościele parafialnym.

Dekoratorstwo 
Dekoratorka

Harcerka przygotowuje dekorację do przedstawienia 
z okazji DMB.

Droga Zastępowo!

Zapewne nie raz zastanawiałaś się, 
w jaki sposób zachęcić swoje harcerki 

do zdobywania sprawności. Z pewnością 
znasz to uczucie, gdy poznajesz coś nowego, 
co sprawia Ci przyjemność, radość i chcesz 
się tym dzielić z innymi. Te uczucia powinny 
towarzyszyć zdobywaniu sprawności, by sta-
ło się ono dla Twoich harcerek przygodą.

Sprawności harcerskie rozwijają umie-
jętności, pogłębiają zainteresowania, ćwiczą 
zaradność, uczą rzetelności i odpowiedzial-
ności. Twoim zadaniem jako zastępowej jest 
motywować swoje harcerki w zdobywaniu 
nowych odznak i umożliwiać im sprawdza-
nie zdobytych umiejętności na zbiórkach 
zastępu. Bardzo możliwe, że przy którejś 
z kolei próbie harcerka odkryje w sobie 
predyspozycje i uzdolnienia, które mogą 
się przerodzić w jej życiową pasję. Ja dzię-
ki pracy w zastępie, zdobyciu sprawności 
kuchcika obozowego i kucharki zobaczyłam, 
jak przyjemne i ciekawe może być przygo-
towywanie potraw. Swoimi zdolnościami, 
nad którymi nieustannie pracuję, dzielę się 
z innymi. Olbrzymią satysfakcję sprawia mi 
uśmiech na twarzy osoby konsumującej jakąś 
moją potrawę. Początki w poznawaniu tajni-
ków gotowania nie były łatwe, tym bardziej, 
że „testerami” moich dań była moja rodzina, 
czterech mężczyzn w domu przyzwyczajo-
nych do wspaniałych potraw mojej mamy 
i mój dzielny zastęp. Sprawność harcerska 
przerodziła się w pasję i będąc samarytanką 
podjęłam decyzję, że moją techniką będą 
kulinaria.

Pamiętaj, bardzo potrzebne jest Twoje 
wsparcie i stworzenie harcerce warunków do 
pracy w wybranej przez nią sferze zaintere-
sowań.

W sytuacji, kiedy nie jesteś mocna 
w jakiejś dziedzinie, Twoja drużynowa po-
winna Cię wesprzeć, doradzić lub wskazać 
inną kompetentną w danej dziedzinie osobę. 

Jak stworzyć ciekawe sytuacje do zdo-
bywania sprawności? 

ODKRYĆ i POMNOŻYĆ
 jak biblijne talenty jak biblijne talenty
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Bardzo ważne jest to, aby harcerka po 
złożeniu Przyrzeczenia w pierwszej kolejności 
skupiła się na pracy nad tropicielką, co umoż-
liwi jej rozwój w wielu dziedzinach. Zdoby-
wając pionierkę, pracuje nad sprawnościami 
powiązanymi z funkcją, ale może również 
zająć się innymi dziedzinami. Byłoby dobrze, 
gdyby dziewczyna na etapie pionierki wie-
działa, jaką specjalność wybierze w przyszło-
ści i dobierała sprawności pod jej kątem. 

O przyznaniu sprawności decyduje Sąd 
Honorowy, który bierze pod uwagę nie 
tylko wypełnione z regulaminu zadania, ale 
również gotowość do służenia zdobytymi 
umiejętnościami w zastępie i drużynie oraz 
zobowiązuje harcerkę do podjęcia służby 
w szkole i w domu. W przypadku nie wy-
kazania się umiejętnością z zakresu zdobytej 
sprawności, bądź niewłaściwego wykorzysta-
nia posiadanych umiejętności Sąd Honorowy 
może odebrać sprawność.

Praca nad sprawnościami to przygoda. 
Poczucie, że możesz robić coś dla innych, 
jednocześnie samemu się spełniając. Ze 
sprawnościami jest jak z talentami w ewan-
gelicznej przypowieści – musisz je najpierw 
odkryć, a potem pomnożyć. Zachęcam 
wszystkich do ich zdobywania, by żyć peł-
nią swoich możliwości. Tylko ludzie z dobrze 
ukształtowanym charakterem są w stanie bu-
dować lepszy świat.

Magda Biernacka, zastępowa zastępu Koala 2DŁ św. Barbary:
Moje przygotowanie do zdawania sprawności wygląda następująco:
    • porównanie moich możliwości z wymaganiami sprawności 
    • dokładna analiza każdego punktu i zaznaczenie, któremu z nich powinno poświęcić 
się najwięcej czasu; jest to ważne, gdyż pozwala na skupienie większej uwagi na rzeczach                           
naprawdę przydatnych
    • wykonanie planu zdawania sprawności; konieczna jest chronologia wykonywanych 
czynności: od trudniejszych do tych łatwych, które pójdą jak z płatka (warto wyszczególnić 
sobie: potrzebne materiały, osoby, z którymi chce się zapoznać, miejsca, które chce się zwie-
dzić, etc.).

Wykonanie takiego planu naprawdę nie zajmuje dużo czasu, a jest bardzo przydatne. Zwłaszcza pod tym względem, że całą sprawność 
mamy ujętą w jednej tabelce. Przechodzeniu przez kolejne zadania powinna towarzyszyć myśl, że można „upiec dwie pieczenie na jednym 
ogniu”, gdyż nie tylko my jesteśmy wzbogaceni o nowe zdolności, ale również dzięki nam u innych pomnożymy talenty. Jak to zrobić? Pierwszy 
pomysł, który nasuwa się automatycznie, wykorzystać wszystko na zbiórce. Wpierw można nauczyć czegoś swój zastęp, a następnie zorga-
nizować zajęcia dla dzieci, młodzieży, dorosłych z parafii, szkół bądź domów kultury, samopomocy. Niemalże wszystkie sprawności są tak 
wyspecjalizowane i pytania ułożone w taki sposób, aby nikt nie mógł powiedzieć, że nie ma jak podzielić się tym z innymi.

Iza Furtak, odpowiedzialna za sprzęt i za kronikę w zastępie Ka-
ribu 2DŁ św. Barbary:

Zdobywając sprawności, odkrywam i pogłębiam swoje zaintereso-
wania oraz rozwijam talenty. Dzięki nim staję się bardziej wszechstron-

Ola Piotrowska, pionierka, odpowiedzialna za kronikę 
w zastępie Karibu 2DŁ św. Barbary:

Sprawności są bardzo ważne w moim harcerskim życiu, bo 
pozwalają mi odkrywać coraz to nowe talenty i możliwości. 

na. Staram się zdobywać takie sprawności, które 
pomogą mi radzić sobie nie tylko na zbiórkach 
i obozach, ale też w życiu codziennym. Są one 
dla mnie okazją do odkrywania nowych umiejęt-
ności. Zdając je, przekonuję się, jak wiele rzeczy 
umiem robić, z których wcześniej nawet nie zda-
wałam sobie sprawy.

Podczas wykonywanie kukiełek do przedsta-
wienia o Mikołaju zabrakło nam szpilek. Zoba-
czyłam, że duża ich ilość jest wbita w tablicę, 
która była umieszczona dość wysoko. Jestem 
w zastępie najwyższa, dlatego mnie przypadła 
rola wyciągania tych szpilek. Stanęłam na krześle 
i w pewnym momencie straciłam równowagę 
i spadłam na podłogę… Czego się nie robi, aby 
zdobyć sprawność. 

W zdobywaniu sprawności liturgistki 
miałam kilka problemów, ale bardzo po-
mocne okazały się zorganizowane na obo-
zie warsztaty liturgiczne z klerykiem Mi-
chałem. Wytłumaczył mi, do czego służą 
poszczególne naczynia liturgiczne, kiedy 
z nich korzystać i jak przygotować ołtarz do 
Eucharystii. 

W planach mam zdobycie wielu spraw-
ności, m.in. biblistki, botanika, miłośniczki 
lasu, reporterki, fotografa, filmowca, opie-
kunki dzieci. Mam nadzieję, że to w przy-
szłości pomoże mi w wybraniu zawodu 
i drogi życiowej.

Zadanie ze sprawności Umiej wykorzystać ziemniaki na przynajmniej 
dziesięć sposobów.

Materiały (przedmioty)
- przepisy (książki kulinarne, rodzinne sekre-
ty z szuflady)
- ziemniaki i inne składniki
- sprzęty kuchenne

Pomoc ze strony innych osób
- porady mamy, babci, znajomego kucharza
- pomoc, np. mamy przy wykonaniu trud-
niejszych dań.

Jakie miejsca muszę zwiedzić? - sklep
- kuchnia!

Czego muszę się nauczyć, 
żeby to zdać?

Tu pole do popisu! Wszystko zależy od wy-
branych przepisów.
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